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Lightroom & Photoshop
Välkommen på grundkurs i Adobe Lightroom och Photoshop!
Kombinationen Photoshop och Lightroom är ett utmärkt alternativ för att både katalogi-
sera, hålla ordning på,och göra redigeringar av dina bilder.

Lightroom är Adobes moderna arbetsflödesprogram för fotografer. Det hjälper dig hela 
vägen från att du kommer hem med hundra– eller tusentals bilder, så att du lätt kan välja 
ut de du vill behålla via effektiva kortkommandon. Därefter går du vidare med ditt urval 
till Lightrooms framkallamodul. Här kan du göra de allra vanligaste korrigeringarna direkt, 
antingen på en bild åt gången eller alla på en gång för en enhetlig stil. Vill du göra riktigt 
detaljerade redigeringar eller fundamentalt ändra hur din bild ser ut, redigerar du bilden i 
Photoshop.

Därefter kan du via Lightroom publicera ditt innehåll smidigt till sociala medier, Dropbox, 
tryck eller vad som önskas. Kombinationen Lightroom och Photoshop är här för att stan-
na.

Grunder i Lightroom
•	 Lightroom kostar ca 1250kr i engångskostnad. PS & LR tillsammans kan du ”hyra” via 

Adobe Creative Cloud för 107,50 kr/månad inkl moms. 
•	 Det finns en gratis testversion men den håller endast 7 dagar via adobe.se/lightroom
•	 Lightroom är ett komplett program för fotografer, Photoshop ett specialistprogram för 

detaljredigering. 
•	 Programmet består av moduler, generellt rör du dig allra mest i bibliotek och framkalla. 

Karta, Bok, Bildspel, Skriv ut och Webb är de övriga.
•	 Programmet ändrar inte i dina bilder i sig,  utan alla ändringar sparas i en katalogfil 

som heter t ex Lightroom Catalog.lrcat
•	 Därför måste du exportera dina bilder innan ändringarna syns (såvida det inte är 

DNG-filer)

Kortkommandon Lightroom
•	 G - grid view - visa biblioteket
•	 R - beskär bild
•	 D - develop - framkallamodulen
•	 X - markera bild som avvisad
•	 Cmd/Ctrl + Backsteg - radera avvisade bilder
•	 K - justeringspensel
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Kortkommandon Photoshop
•	 Håll inne Ctrl + Alt , vänsterklicka och dra uppåt/nedåt med musen = justera pen-

selns hårdhet
•	 Håll inne Ctrl + Alt, vänsterklicka och dra sidledes med musen = justera penselns 

storlek
•	 S - Stamp tool 
•	 J - lagningspensel
•	 Hål inne mellanslag för att panorera
•	 Alt + Scrolla - zooma in och ut

Generella rekommendationer
•	 Fota i råformat (RAW) och max upplösning om din kamera stödjer det
•	 Använd bara Photoshop när du ”tömt” Lightroom på funktioner
•	 Använd alltid de inbyggda funktionerna så att programmen synkar, gå inte ”bakom 

ryggen” på programmen via Finder eller Utforskaren, då hittar inte programmen dina 
bilder

•	 Radera bilder direkt när du kommer hem med en laddning


